Les conseils naturopathiques ne viennent en aucun cas stopper ou remplacer un éventuel traitement médical
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ATELIER COSMETO

Fabriquez vous-méme votre kit pour

un soin du visage complet |

SAMEDI 8 DECEMBRE
a LAMBERSART
10h-12h
Fabriquer ses propres cosmeétiques, ce n'est pas si compliqué |

Avec des produits naturels et des recettes simples, vous pourrez
vous preparer un soin complet du visage, adapté a votre peau.

Un atelier ludique et pratique pour découvrir les bases de la
cosmetique naturelle et apprendre aréaliser rapidement des
produits 100% naturels |

FABRIQUEZ VOTRE RITUEL DE SOIN DU VISAGE :

Bain de vapeur aromatique : conseils et explications

O

o Gommage doux ala rose

o Masque revitalisant aux algues
O

Huile de soin aux huiles essentielles (adaptée a votre
type de peau)

Et découvrez les vertus beauté et santé des huiles végétales,
huiles essentielles, algues, argile...

Tel.: 06 25 56 22 34 - site : www.clairedevilliers-naturopathe.fr

64, avenue du président Kennedy - 59130 Lambersart

35 euros/personne (+10€ pour un 2°™° kit & offrir 1)
Inscription obligatoire par mail (contact@ clairedevilliers-
naturopathe.fr) ou téléphone, validée aréception du paiement
(envoyez votre cheque al'ordre de C. Devilliers a I'adresse ci-
dessus)

Chaque atelier peut étre organisé ad DOMICILE ou en ENTREPRISE



